
1 月 17 水 誕生会

2 火 18 木 体操教室

3 水 19 金

4 木 保育始め 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月

7 日 23 火

8 月 成人の日 24 水

9 火 25 木

10 水 計測(０・１) 26 金

11 木 計測(２～５) 27 土 保育参観(全クラス)

12 金 避難訓練 28 日

13 土 29 月

14 日 30 火

15 月 31 水

16 火
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行 事 予 定

年末年始、皆様はお元気に過ごされましたでしょうか。こどもたちにとっては、さまざまな体験の楽しいお正

月だったのではないでしょうか。たくさんのお話が聞けることを楽しみにしています。いよいよ今年度もあと3ヶ

月となりました。今年度は園舎建替えのため仮設など例年にない園生活を過ごしています。その中でこどもたち

は日々元気に成長し、個人や集団での活動を積極的に楽しんでいます。保護者の皆様には多くのご協力をいただ

き、深く感謝しております。今年もこどもたちの思いをしっかりと受け止め、充実した時間を過ごしていければ

と考えています。新しい年をこどもたちに負けずに成長していけるよう、私たち職員も力いっぱいがんばりたい

と思います。今年もどうぞよろしくお願いいたします。

２さいになります

＊＊＊ ＊＊＊ ちゃん ＊＊＊ ＊＊ ちゃん

３さいになります

＊＊＊ ＊＊ ちゃん

４さいになります

＊＊＊＊ ＊＊＊ さん

５さいになります

＊＊ ＊＊＊ さん

６さいになります

＊＊ ＊＊＊＊ さん

お家の方も一緒にお祝いしましょう！

＊園舎建替えについてのお知らせ＊

新園舎の壁にも色が入り、完成へ近づいていることが感じられま

す。12月末に少し中に入らせていただきました。まだまだ工事進行

中でしたが、ガラスが入っていたり、間仕切りがしてあったりして

部屋の配置や造り等感じることができました。2月の引っ越しは前回

と同じく土曜日に行います。ご迷惑をおかけしますができるだけ家

庭保育のご協力をどうぞよろしくお願い致します。

ここ１０年くらい、こどもたちの体が硬い、フラフラ常に動く、すぐ

に疲れる・・・という声が多くなっています。「体幹が弱い」「自分の

体をコントロールする運動神経が育っていない」ことがあるようです。

運動神経は遺伝ではありません。適切な時期に適切な経験をたくさんす

ることで得ることができるそうです。特別なトレーニングではなく、日

常生活のなかでも取り入れることができます。下に紹介する他に布団の

上でごろごろ転がる(頭が逆さになる瞬間がある)のも「逆さ感覚」が身

につきます。逆さ感覚が身についていないと鉄棒を怖がったり、まっす

ぐ転がれなかったりします。その他にはやっぱり「ほめる」「励ます」

が大事です‼

１月うまれのお友だち

＊２月・3月の予定＊

２月１７日(土) 新園舎へ引っ越し

２月２４日(土) 生活発表会

３月 ３日(土) クラス懇談会(全クラス)

３月１７日(土) 卒園式

３月３１日(土) 保育協力日

各行事の詳細については、

後日お知らせさせていただきます。

よろしくお願いします。
＊ 生 活 発 表 会 ＊

２月２４日はりんご・さくらんぼ・おれん

じ・ぶどうぐみさん出演の生活発表会です。お

話の世界や音楽を表現する姿を通して日々の生

活の様子や成長ぶりを観ていただきたいと思い

ます。年度末をむかえて、クラスのまとまりも

深まっています。友だちと空想や想像の世界を

共に楽しむ姿・みんなで力を合わせる姿など年

齢により違いはありますがどうぞお楽しみにし

ていてください。取り組みなどの様子は発表会

だよりなどでお知らせしていきます。

＊こどもの体づくり＊
ゲーム・テレビによる間接体験でな

く、リアルな体験を！

※１月の絵

本貸出は１

１日(木)から

になります。


