
12月18日(火)
１０：００～

1２月２６日(水)
１０：００～

月
の
予
定

❀室内開放
「クリスマスツリー
　　　　　　作り」

❀室内開放
「誕生会1２月の
　　　　　お友達」
お楽しみやふれあい遊
びもします。
お誕生児以外のお友達
も参加できます！！

❀身体計測

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。

12月はクリスマスにお正月と楽しみがいっぱい！！子ども達は待ちきれないといった様子で

毎日ワクワクしながら過ごしています♪

年末年始を過ごすために、うがい・水分補給をしっかり行いましょう(*^。^*)

社会福祉法人 親和会 玉島保育園

〒５６７－０８４５ 茨木市平田二丁目３６－１３ ＴＥＬ ０７２－６３５－５７００

“悩んだ時は、いつでも保育園を尋ねてください”

～地域貢献支援員（スマイルサポーター）のいる保育園です～

子育ての悩み、子育て以外の相談・悩み（介護・病気・暴力・・）にも力になります。

看護師・栄養士も笑顔で待っています。 どうぞ、お越しください。

《 今月のおすすめ絵本 》
保育園で読んでいる今月の本を紹介します！！
０歳児…のせてのせて 1歳児…うさこちゃんとどうぶつえん

２歳児…てぶくろ 3歳児…ぐりとぐらのおきゃくさま

４歳児…サンタククロースってほんとうにいるの？

５歳児…かさじぞう

たましまひろば 12月号

おじいさんが落とした手袋に次々と

動物達がやってきます。動物達は

やって来るたびに「中にいるのは

誰？」と確認し自分を名乗ります。

そして「入れて」「どうぞ」のくり

かえし。いつのまにか自分も手袋の

住人になった気分になる一冊です♪

１2
❀お休み❀

５日（水）

１２日（水）

朝夕寒くなるとかぜ予防にと厚着を

させてしまいがちですが、子どもは

大人より平熱が高く、活動的なので

衣服は1枚少ない位が良いのです。

少し寒いと感じる事で皮膚が鍛えら

れて自律神経が強まり体温調節が上

手になります。

こまめに衣服を脱ぎ着する習慣を

つけ薄着で過ごす事を心がけま

しょう！！


