
１２日(水)
１０：００～１１：３０

１９日（水）
１０：００～１１：３０

２６日(水)
１０：００～１１：３０

❀お正月あそび
　

✿「ほっと」タイム
園児との交流タイム
です♪

✿風船＆新聞紙あそび

✿「ほっと」タイム
園児との交流タイム

です♪

✿誕生会
お誕生児以外のお子さん

も参加して頂けます

✿身体計測
看護師が計測します

1
月
の
予
定

社会福祉法人親和会 玉島保育園
〒５６７－０８４５ 茨木市平田二丁目３６－１３ ＴＥＬ０７２－６３５－５７００

悩んだ時は、いつでも保育園を尋ねてください

～地域貢献支援員（スマイルサポーター）のいる保育園です～
子育ての悩み、子育て以外の相談・悩み（介護・病気・暴力・・）にも力になりま

す。

看護師・栄養士も笑顔で待っています。 どうぞ、お越しください。

たましまひろば１月号

＜おねがい＞

・新型コロナウイル

ス感染拡大防止の為、

1日5組までとさせて

頂きます。

・事前に園までお申

し込み下さい.

・保護者の方はマス

ク着用でお願します。

＜今月のわらべうた＞

遊びのポイント

2022年がみなさまにとって良い年になりますように・・・。今年も「たましまひろば」で地域の

方との出会いやつながりを大切にしていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願い致します。

曲に合わせて子どもの手の

甲をリズミカルにたたく

２本の指で子どもの腕を

手首から肩に進む
人差し指で肩から手首まで

なでおろす

①と同様にする

♪登場人物をアレンジ

子どもの腕を氷山に見立てたあそびです。

「うさぎさん」「アンパンマン」など登場人物に変化を

つけて歌っても楽しめます

♪ぺんぎんさんのやまのぼ


